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nato
nale di Karate

Anche quest’anno il Campionato Naziona-
le di Karate CSEN & stato un evento me-
morabile.

Svoltosi il 23 e 24 novembre 2024 a Fi-
denza (PR), ha stabilito un record di par-
tecipazione: ben 1803 iscritti facenti par-
te di 125 ASD da tutta Italia, con il tutto
esaurito ben prima della scadenza. Un
appuntamento indimenticabile per la fol-
la che ha animato il PalaPratizzoli durante
i due giorni.

“Campionato Nazionale
di Karate CSEN: un vero
successo!”
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“Siamo molto soddisfatti dell'enorme ri-
scontro ricevuto dai nostri affiliati - ha
dichiarato Delia Piralli, Coordinatrice Na-
zionale CSEN e membro del Consiglio Na-
zionale CONI -. Un sincero ringraziamento
va alle associazioni, ai tecnici e agli atleti
per la fiducia costante, che alza sempre
piu il livello delle nostre gare. Lorganiz-
zazione di eventi di questa portata € com-
plessa, ma l'impegno e la passione ripaga-
no sempre con risultati straordinari”.
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L'OSPITE D’ECCEZIONE

Alla manifestazione non poteva manca-
re un ospite illustre: Sara Battaglia, una
delle piu grandi karateka italiane, Cam-
pionessa Mondiale nel 2006 e pluri-me-
dagliata europea. Lex campionessa del-
le Fiamme Oro ha presenziato entrambi i
giorni di gara premiando i vincitori e con-
cedendosi per foto e autografi, rendendo
speciale l'evento per il pubblico.

LA GARA

Dal parakarate ai bambini, dalle cintu-
re colorate agli agonisti: il Campionato
CSEN include ogni categoria, promuo-
vendo linclusione. Anche quest’anno, ac-
canto a kata e kumite, i piu piccoli si sono
divertiti con percorsi e prove-gioco, per un
totale di 2889 prove. “Un grazie sentito ai
90 Arbitri per il loro impegno - ha aggiun-
to Piralli - e al mio staff, la cui dedizione &
essenziale. Uniti, possiamo ottenere gran-
di cose”.

LE CARICHE ISTITUZIONALI

Durante la manifestazione, sono interve-
nuti il Sindaco di Fidenza Davide Malvisi,
l'assessore allo sport Lorenzo Cantini, il
Presidente Karate Fijlkam Emilia Roma-
gna Maurizio Mariani, rappresentanti del
CSEN e il vice Coordinatore Nazionale
Settore Karate Alessandro Fasulo. Sugli
spalti, famiglie e pubblico hanno dimo-
strato grande sostegno, con applausi ca-
lorosi, soprattutto nel parakarate.

LE CLASSIFICHE

Anche quest’anno le associazioni sono
state premiate secondo le varie classifi-
che societa. Per quanto riguarda le cate-
gorie agonistiche marroni-nere, la prima
giornata & stata vinta dallASD Karate
Pozzuolo, seguita dalla Master Rapid Skf
e dall’Hagakure Karate. A vincere la clas-
sifica societa del parakarate & stata 'ASD
Polihandy, seguita dallASD Free Way e
dallASD Diversamente Karate Life.

Mentre la classifica generale del Campio-
nato Nazionale CSEN 2024 ha visto anco-
ra una volta la conferma sul primo gradino
del podio dellASD Yamaguchi del Mae-
stro Enrico Tempesta, come sempre pre-
sente con un numeroso gruppo di atleti.
Secondo posto per il Team G.P., terzo per
il Garda Karate Team. Tutte le classifiche
societa, divise per specialita e giornata,
sono consultabili su Sportdata.org sezio-
ne CSEN.
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Tutte le classifiche dettagliate sono di-
sponibili su Sportdata.org sezione CSEN.
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6° Memorial
Andrea Nekoofar

Ostia

28-29
settembre 2024

Amicizia, condivisione e integrazione sono
stati i valori centrali dell'evento Nazionale
svoltosi il 28-29 settembre 2024 al Pala-
Pellicone di Ostia, in memoria di un grande
Campione.

In tanti ci hanno affiancato in questa av-
ventura, che ha visto la partecipazione di
160 Associazioni e circa 1100 atleti da tutta
Italia e dall’estero. Due delegazioni dall’Au-
stralia, in preparazione al Mondiale Giova-
nile di Jesolo 2024, hanno percorso oltre
15.000 km per essere presenti.

Numeri importanti che sottolineano il pre-
stigio di questa gara, unica per atmosfera
e spirito, dove si & condiviso il ricordo di
Andrea, amico prima che campione. Molti
hanno ricordato l'azzurro scomparso nel
2017, esprimendo gratitudine a sua madre,
Delia Piralli, organizzatrice dell'evento in
collaborazione con CSEN Monza Brianza e

Fijlkam. Tra gli ospiti, il Presidente Federa-
le Domenico Falcone, il Presidente Karate
Davide Benetello, il Presidente CSEN Fran-
cesco Proietti e alcuni Presidenti Regionali
Fijlkam.

Con Etica e Rispetto, il Memorial rappre-
senta un'opportunita di crescita per molti,
premiando non solo i primi classificati dei
15 podi ma anche le associazioni vincenti
nelle classifiche di Kata, Kumite, Paraka-
rate e Generale. La Master Rapid del M°
Francesco Maffolini ha dominato nel Kata
e nella classifica generale; nel Kumite ha
vinto il Champion Center del M° Massimo
Portoghese, e nel Parakarate il Polyhandy
del M° Rolando Gaido.

Oltre 100 persone tra ufficiali di gara, pre-
sidenti di giuria e staff hanno contribuito
al successo dell’evento. Le classifiche e le
foto, incluse quelle dello stage con Luigi
Busa, sono disponibili su www.unsorriso-

perandrea.it.

Ospiti d’'onore sono stati il Generale Rodol-
fo Sganga, il Tenente Colonnello Giuseppe
Minissale, l'lspettore Capo Massimo Mon-
tecchiani, Daniela Berrettoni, Lucio Mau-
rino e Giuseppe Zaccaro, membro della
Commissione Mondiale WKF. Il giorno pri-
ma, Luigi Busa ha tenuto uno stage gratu-
ito per i partecipanti, unendo formazione e
celebrazione.

Come ognianno, il Memorial ha sostenutoiil
progetto solidale “Un Sorriso per Andrea”.
Grazie alle borse di studio offerte dal Dott.
Andrea Finocchiaro, dal Presidente CONI
Giovanni Malago e dalla Sig.ra Maria Ca-
stagna, & stato possibile sostenere la cre-
scita sportiva di tanti giovani. Il Presidente
Malago ha inviato un videomessaggio per
salutare e sostenere liniziativa, dimostran-
do ancora una volta grande vicinanza.

Eventi Csen Principali
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Campionato
Nazionale di Judo

Riccione

09-10
novembre 2024

Come ogni anno, 'appuntamento piu atte-
so del Settore Judo si & svolto il 9 e 10 no-
vembre 2024. La citta di Riccione & stata
invasa dall’entusiasmo del CSEN Settore
Judo, in una partecipazione senza prece-
denti.

Il 39° Campionato Nazionale sara ricorda-
to per il record di iscritti: 1504 atleti di cir-
ca 150 societa affiliate CSEN. Questo suc-
cesso € merito dell'impegno costante del
Coordinatore Nazionale Franco Alchime-
de Penna e del suo collaboratore Roberto
Fortunati, che, nonostante gliincarichi nel
Comitato Provinciale di Roma, non ha mai
trascurato il Settore Judo.

Il campionato & stato pianificato nei mi-
nimi dettagli per mesi, curato anche dal
Referente informatico Rolando, che ha

gestito con precisione le iscrizioni.

La competizione & iniziata sabato mattina
con il Grand Prix Giovanile, che ha visto la
partecipazione di circa 450 giovani delle
categorie Ragazzi e Fanciulli e si &€ conclu-
so con la vittoria della Judoka Riccionese.

Il sabato pomeriggio si € aperto il Campio-
nato Nazionale con le categorie Esordien-
ti A ed Esordienti B, regalando emozioni
indimenticabili. La categoria Esordienti &
stata vinta dalla Sporting Club Albinia del
M° Aveliano Bettolini, Referente Regiona-
le per la Toscana.

La domenica é stata dedicata ai Cadetti,
Under 23, Seniores e Master, in una gara
avvincente vinta dal Sakura Judo Gym di
Perugia, guidato dal M° Roberto Sabatini.
Seconda classificata, la giovane Nakama
Team del M° Neri Alessio.

Coordinatori arbitri sono stati i Maestri
Ponzi Mauro, Migni Marco, Contu Isidoro
e Di Virgilio. Tra gli ospiti, i Maestri Gre-
gorio Imperatori e Nazzareno Petrini dalla
Lombardia hanno offerto supporto all’or-
ganizzazione, insieme a Angela Tassi del
Comitato di Parma e a Sartini e Formuso
del Comitato di Bologna. Silvia Zannoni,
del Comitato di Rimini, si & detta entu-
siasta del successo dell’evento. Presenti
anche gli atleti non vedenti della FISPIC.
La manifestazione si & conclusa con una
cerimonia di premiazione tra medaglie,
coppe e attestati.

Il Campionato ha dimostrato ancora una
volta la capacita del Judo di unire, valo-
rizzando rispetto, umilta ed educazione. |
giovani talenti che si sono distinti rappre-
sentano il futuro di questa disciplina, con
nuove promesse che emergono ogni anno
con forza e determinazione.

Le migliaia di iscrizioni sono state gestite
con precisione tramite Sport Data, assi-
curando cosi che nulla fosse lasciato al
caso, nemmeno i tabelloni, costantemen-
te aggiornati. Levento & stato organizzato
in collaborazione con la Societa CSEN Ju-
doka Riccionese del M° Giuseppe Longo.

Un ringraziamento speciale va al Comune
di Riccione, in particolare al Sindaco Da-

Eventi Csen Principali 11

niela Angelini e all’Assessore Simone Imo-
la, per il supporto offerto.

La chiusura di questa edizione segna una
svolta in una stagione ricca di sfide e suc-
cessi per gli atleti. Sul tatami si & messa
in evidenza non solo la tecnica, ma anche
la determinazione, la resilienza e lo spirito
di squadra che caratterizzano il Judo. Ogni
incontro ha raccontato storie di passione
e dedizione, valori che il CSEN promuove a
livello nazionale.
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Gran Prix
di Judo CSEN

Velletri

13
ottobre 2024

IL13 ottobre 2024, presso il Palabandinelli
di Velletri, si & svolto con successo il Gran
Prix di Judo CSEN, attirando oltre 350 at-
leti da diverse regioni italiane. La giorna-
ta € iniziata con le consuete operazioni di
registrazione e controllo dei pesi, seguite
dall’entusiasmante apertura delle gare.
Gli incontri, avvincenti e ben disputati,
hanno visto gli atleti impegnarsi con grin-
ta e determinazione.

| giudici, esperti e attenti, hanno garantito
che ogniincontro si svolgesse nel pienorri-

spetto delle regole. Al termine delle gare,
si & tenuta la cerimonia di premiazione,
durante la quale sono stati riconosciuti i
migliori atleti di ogni categoria.

| vincitori hanno ricevuto medaglie e trofei,
mentre tutti i partecipanti hanno ricevuto
attestati di partecipazione, a celebrazione
del loro impegno. In testa alla classifica
per numero di medaglie si & confermata
'Associazione Sportiva Dilettantistica
Judo Kiai, seguita dalla Societa Tusculum
Sport Center, con 'Associazione Nakama
Team al terzo posto.

L'evento ha visto la partecipazione di ju-
doka di tutte le eta, con gare dedicate a
bambini, fanciulli, ragazzi ed esordienti
B. La giornata si & conclusa in un clima di
festa e collaborazione, sottolineando l'im-
portanza della comunita del Judo.

Stage di Arti Marziali

Cinesi

Vercelli

03
novembre 2024

L'Accademia Shen Qi Kwoon Tai di Vercelli
ha ospitato, domenica 3 novembre 2024,
una giornata dedicata alle Arti Marziali
Cinesi, che ha riunito atleti, Maestri e ap-
passionati provenienti da Piemonte, Lom-
bardia e Liguria.

L'evento, organizzato dal Maestro Carlo
Olmo, Sifu 6° Chieh di Kung Fu, ha offer-
to uno Stage Multidisciplinare di grande
intensita, in cui tecnica e spirito marziale
si sono fusi in un clima di amicizia e con-
divisione.

Le lezioni, condotte da Maestri di alto li-
vello, hanno presentato un’ampia pano-
ramica delle principali discipline cinesi.
Tra i protagonisti, il M° Gianni Nese con
il Choy Li Fut, i Maestri Constantin Boboc
ed Ermanno Carminati per lo Shaolin, il M°
Roberto Sias per il Tai Ji stile Yang, e il M°
Gianluca Miolano per il Touei Chou.
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Spiccano inoltre il M° Giuseppe Cucci con
'Hung Gar, il M° Gianluca Fumarola con
il Wing Chun, il M° Ugo Mazzarella con il
Semi Sanda, il M° Davide Surace con la
Mantide 7 Stelle e il M° Carlo Olmo per il
Qin Na.

L'evento ha avuto l'onore della presenza
del vice Sindaco e Assessore allo Sport di
Vercelli, Domenico Sabatino, che ha loda-
to 'organizzazione, sottolineando l'impor-
tanza di manifestazioni sportive che pro-
muovono legami e integrazione.

Con circa 200 partecipanti, tra cui nume-
rosi giovani, lo stage ha rappresentato un
momento significativo di apprendimento
e confronto, sostenuto dal CSEN delle
regioni Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta.
Questo evento € solo U'inizio di una serie di
incontri previsti per la stagione 2024/25,
volti a promuovere ulteriormente lo svilup-
po delle Arti Marziali Cinesi in Italia.
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Chiara Vincis
Campionessa Europea

Longwy

10
novembre 2024

Domenica 10 novembre, presso la Salle
Bassonpierre di Longwy, in Francia, si &
svolta la finale del Campionato Europeo
di Savate, organizzata per celebrare i 30
anni del gruppo Savate Longwy. In questa
prestigiosa cornice, Chiara Vincis di Sa-
vona ha coronato il suo sogno, vincendo il
titolo di Campionessa Europea nella cate-
goria -60 kg.

La Nazionale Italiana Federkombat, gui-
data dal Direttore Tecnico Gino Ilengo,
ha schierato tre atlete di grande valore:
Chiara Vincis (ASD Kick Boxing Savate
Savona), allenata dal Maestro Andrea

Scaramozzino, llaria Lo lacono e Eleonora
Fiore. Tutte hanno affrontato avversarie
determinate, offrendo una performance
di altissimo livello.

Ilaria Lo lacono ed Eleonora Fiore hanno
lottato con grinta, ma si sono fermate al
secondo posto, conquistando il titolo di
vice-campionesse europee. La vittoria de-
cisiva e stata di Chiara Vincis, che ha su-
perato una temibile avversaria francese in
un incontro molto combattuto, ottenendo
l'unanime consenso della giuria.

Questa vittoria rappresenta un traguardo
importante per la Savate italiana, confer-
mando il talento e la determinazione di
Vincis, capace di distinguersi e portare in
alto il nome dell’ltalia nel panorama inter-
nazionale di questa disciplina.

12° Edizione di
Padova IN Voga

Padova

03
novembre 2024

La 122 edizione di “Padova IN Voga”, pa-
trocinata da CSEN Padova e dal Comune,
si & svolta domenica 3 novembre 2024 con
grande successo, offrendo ai partecipanti
una splendida giornata sul fiume Bacchi-
glione. Nonostante alcuni imprevisti e diffi-
colta organizzative, l'evento ha visto la par-
tecipazione di 152 appassionati di pagaia
provenienti da tutta ltalia e dall’estero, in-
clusi atleti da Svizzera, Liguria, Marche e
Toscana.

ILraduno ha coinvolto canoisti, praticanti di
stand-up paddle e vogatori, consolidando
cosi la manifestazione come un appunta-
mento imperdibile per chi ama la naviga-
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zione sportiva e la natura. Fabrizio Russo,
ideatore dell’evento, ha espresso soddisfa-
zione per il successo della giornata, ringra-
ziando i collaboratori e i partecipanti per
I'entusiasmo e l'impegno che hanno reso
possibile il buon esito dell’iniziativa. “Pado-
va IN Voga” & stata non solo una giornata
sportiva, ma anche un’opportunita di so-
cializzazione, di incontro tra vecchi amici
e nuove conoscenze, unite dalla passione
per lacqua e per un’esperienza immersiva
in un ambiente naturale e culturale.
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Memorial
Mario Pappagallo

Fiano Romano

10
novembre 2024

Il Memorial Mario Pappagallo, organizzato
dal Comitato Provinciale CSEN di Roma, si
€ svolto domenica 10 novembre allo stadio
comunale “Sandro Pertini” di Fiano Roma-
no, celebrando una giornata all'insegna
dello sport e del ricordo di una figura mol-
to amata nel mondo CSEN.

L’evento ha visto la partecipazione di nu-
merosi atleti di diverse categorie, dai gio-
vani esordienti fino agli allievi del settore
assoluto, che si sono cimentati nelle gare
dei 100 e 1000 metri.

Le prestazioni degli atleti sono state di
alto livello, con l'Atletica Fiano Romano
e le Fiamme Gialle Simoni protagoniste
con ottimi risultati. Un pubblico numero-
so ha affollato gli spalti, godendo di una

giornata soleggiata che ha reso ancora
piu piacevole la competizione. Tra le auto-
rita presenti, il Sindaco di Fiano Romano,
Davide Santonastaso, ha portato i saluti
della citta, affiancato da figure importanti
come il Prof. Luciano Reali, membro della
Direzione Nazionale CSEN, il Presidente
del Comitato Regionale CSEN Lazio, Prof.
Giampiero Cantarini, e Salvatore Nicosia,
Referente Nazionale per l'atletica leggera.

Questa manifestazione & stata un omag-
gio sentito a Mario Pappagallo, celebra-
to per il suo contributo e i suoi valori, ri-
badendo limportanza dello sport come
strumento di memoria e di aggregazione
sociale.
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Prossimi Eventi 19

Dicembre
2024

CAMPIONATO NAZIONALE
PATTINAGGIO ARTISTICO

LAquila (AQ)

Inizio 07 Dicembre 2024
Fine 08 Dicembre 2024

Internazionali D’Italia Open di Pattinaggio Artistico
presso il Pattinodromo coperto-Viale Ovidio-LAquila.

PER INFORMAZIONI

e-mail cpgaaq@virgilio.it

sito https://cpga.net/artistico2024
cel. 335427208

CAMPIONATO ITALIANO
CSEN LOTTA SPORTIVA
CORPO A CORPO

Cusago (MI)

Data: 15 Dicembre 2024

Siamo lieti di invitarvi a partecipare al Campionato Italiano di Lotta Sportiva Corpo a Corpo, un evento
che celebrera le discipline Fight e Self Defense. L'appuntamento si terra il 15 Dicembre 2024 presso il
Palazzetto dello Sport Rugbio, Via IV Novembre, Cusago (MI) Registrazione peso e categoria alle ore
09.00.

PER INFORMAZIONI

e-mail info@filscc.site

cel. 3486106684

Registrazione: http://www.filscc.site/p/campionato.html
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NATALE CSEN KARATE
CITTA’ DI PESCARA

@ Pescara (PE)

Data: 14 Dicembre 2024

Il 14 dicembre 2024, il Natale CSEN Karate, si terra presso il
Palazzetto dello Sport “Giovanni Paolo II”, in Via San Marco 15, a

Pescara (PE).
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1° TROFEO NAZIONALE DANZA

ACROBATICA AEREA

@ Avezzano (AQ)

Data: 28 Dicembre 2024

Il Teatro dei Marsi di Avezzano (AQ), sito in via Cavalieri
di Vittorio Veneto n. 24, ospitera sabato 28 dicembre
2024 il 1° Trofeo Nazionale di Danza Acrobatica Aerea.

PER INFORMAZIONI
e-mail csenabruzzo.karate@gmail.com
cel. 328.7445954

FIGHTERS BEFORE
CHRISTMAS

@ Colle Umberto (TV)
Data: 15 Dicembre 2024

Il Fighters Before Christmas, Interregionale CSEN,
dedicato agli sport da combattimento, si terra domenica 15
dicembre 2024 presso la palestra di Colle Umberto, in via
Garibaldi 6, 31014 Colle Umberto (TV). Levento iniziera alle
ore 9.00 e coinvolgera diverse discipline come kick boxing,
K1, muay thai, boxe, karate, kung fu e altre, offrendo anche
una selezione per la Nazionale Sport da Combattimento.

PER INFORMAZIONI
cel. 3498761985

FAENZA HALF MARATHON

@ Faenza (RA)
Data: 26 Gennaio 2025

Giornata di sport e divertimento con la Faenza Half
Marathon 2025, in programma per domenica 26 gennaio
2025 in Piazza Del Popolo-Faenza .
Half Marathon Competitiva: 21 km, per chi desidera
mettersi alla prova in una sfida intensa.
Family Run Non Competitiva: 8 km, ideale per famiglie
e appassionati di corsa che vogliono partecipare senza
competizione.

PER INFORMAZIONI
www.faenzahalfmarathon.com

info@faenzahalfmarathon.com
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Congresso elettivo
CSEN Roma

Roma, 23 novembre 2024 - Si € concluso
con successo il Congresso Elettivo CSEN
della Provincia di Roma, svoltosi nella
sede di Viale Tiziano 74, che ha visto una
significativa partecipazione delle affiliate,
culminando con l'elezione dei nuovi organi
provinciali.

La seconda convocazione, valida per il re-
golare svolgimento delle operazioni, si &
aperta alle ore 15:30 con lintervento del
Commissario Straordinario, il quale ha
guidato l'assemblea nell'organizzazione
dei lavori congressuali. Il Prof. Giampie-
ro Cantarini & stato eletto Presidente del
Congresso, affiancato dal Vicepresiden-
te Domenico Colapietro. La commissione
elettorale & stata composta da Luciano
Reali, Tommaso D’Aprile e Alessandro D’A-
prile, con Gianluigi Ciccalotti nominato se-
gretario.

Durante la giornata, il Prof. Francesco Pro-
ietti, Presidente Nazionale CSEN, ha porta-
to il proprio saluto istituzionale, sottoline-
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ando l'importanza di questo momento per
il futuro del Comitato provinciale, prima di
lasciare 'assemblea.

Presidente Provinciale: Franco Alchime-
de Penna. Revisore dei Conti: Massimo
Giammaria. Delegati al Congresso Nazio-
nale-Regionale: Marco Taruggi, Flaminia
Tolomeo, Marco Sabatino, Franco Alchi-
mede Penna, Fabio Giovannelli e Franco
Avantario. Consiglieri Provinciali: Roberto
Fortunati, Chiara Bellini, Enrico Moraggi,
Paola Rizzica, Nunzio Lopizzo, Valerio Di
Lorenzo, Simona Nocco e Cinzia Pennesi.
Tutti gli eletti hanno accettato le rispettive
cariche, dando il via a un nuovo corso per il
comitato provinciale.

La giornata, conclusasi alle ore 18:23, ha
rappresentato un momento di confronto e
crescita per il movimento sportivo roma-
no. Il Commissario Straordinario uscente
ha illustrato nella sua relazione il percor-
so intrapreso durante il proprio mandato,
lasciando un’importante eredita ai nuovi
rappresentanti.

Con guesto congresso, CSEN Roma riba-
disce il proprio impegno verso lo svilup-
po dello sport e la promozione di valori di
partecipazione e inclusione. CSEN Roma
augura ai neoeletti buon lavoro per questa
nuova fase di crescital!



24 Csen News

Progettualita

CSEN

Il Centro Sportivo Educativo Nazionale
(CSEN) & da anni un punto di riferimento
per la promozione dello sport e dei suoi va-
lori educativi, impegnandosi attivamente
in due ambiti cruciali: Uinclusione sociale e
la sostenibilita ambientale.

Con iniziative mirate, CSEN porta avanti il
suo obiettivo di utilizzare lo sport come vei-
colo di cambiamento sociale, con lintento
di migliorare la vita di migliaia di persone in
tutta Italia. Tra i progetti piu significativi si
distinguono “Hooligans dell'lnclusione” e
“N.E.S.C.” (National Education Sport Com-
munity), che hanno avuto un impatto posi-
tivo a livello sociale.

“Hooligans dell’Inclusione” rovescia il tra-

dizionale stereotipo degli hooligans, tra-
sformandolo in un messaggio di unita. Gra-
zie a attivita sportive integrate, il progetto
unisce ragazzi normodotati e disabili, pro-
muovendo l'uguaglianza e linclusione at-
traverso discipline come il Calcio integrato
e il Baskin. Con il motto “Ogni differenza
€ una vittoria”, Uiniziativa si sviluppa in 10
citta italiane, coinvolgendo adolescenti,
famiglie e associazioni locali in un clima di
condivisione.

Il progetto N.E.S.C., rivolto ai piu giovani,
si concentra su bambini e adolescenti, in
particolare quelli provenienti da situazioni
di disagio sociale. Le attivita si svolgono
in scuole e circoli sportivi e spaziano dal
Calcio alla Danza, promuovendo non solo
lattivita fisica, ma anche i valori di rispet-
to, inclusione e collaborazione. Il progetto
prevede anche sport adattati per bambini
con disabilita, evidenziando limpegno di
CSEN nell’inclusione a 360 gradi.

Accanto a questi, CSEN si distingue per
l'impegno verso la sostenibilita ambienta-
le. Con il progetto EduSport, l'organizza-
zione promuove eventi e corsi sportivi che
integrano momenti di sensibilizzazione
ambientale, focalizzandosi sulla riduzione
degli sprechi e 'uso responsabile delle ri-
sorse. Le ASD e SSD coinvolte sono inco-
raggiate a utilizzare pratiche sostenibili,

come l'adozione di attrezzature ecologi-
che e la promozione di stili di vita salutari.
Inoltre, 'uso di borracce riutilizzabili e ab-
bigliamento sportivo realizzato con mate-
riali riciclati dimostra concretamente l'im-
pegno di CSEN verso un futuro piu verde.

Grazie a queste iniziative, CSEN non solo
promuove lo sport, ma anche valori uni-
versali come solidarieta, rispetto per la
diversita e tutela dell'ambiente. “Lo sport
non & solo competizione, ma un mezzo per
costruire comunita piu forti e sostenibili,”
ha affermato un rappresentante di CSEN.

| risultati ottenuti finora sono positivi, con
migliaia di partecipanti coinvolti e un im-
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patto crescente sulle reti territoriali e sulla
consapevolezza sociale e ambientale dei
giovani. Questi progetti rappresentano un
modello da replicare, capace di ispirare
altre organizzazioni e istituzioni a livello
nazionale, mostrando come lo sport possa
fare la differenza sia nella vita delle perso-
ne che nella salvaguardia del pianeta.
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