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tra cane e compagno
umano, dove la forza
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Si & tenuto a Spoleto sabato 3 e domenica
4 febbraio il Campionato Nazionale Cani-
cross CSEN, la manifestazione patrocina-
ta dal comune di Spoleto che ha visto la
partecipazione di 150 atleti provenienti da
tutta Italia.

“Un grande successo
che attesta il CSEN al
podio piu alto”.

L'evento, organizzato dalla Societa Spor-
tiva “Happy Dog Village” presieduta da
Paolo Gianfelici, si & svolto nella Azienda
Agraria Gasperini su un percorso di 4 chi-
lometri e 700 metri per le categorie “elite”
e di 1400 metri per quelle giovanili.

| percorsi ricreati all’interno della tenuta
diventeranno permanenti ed ospiteranno
la prima scuola di Canicross del centro
Italia, con l'obiettivo di divulgare e pro-
muovere questa disciplina sportiva cino-
fila che esalta 'empatia tra uomo e cane
tramite lo sport all’aria aperta in ambiente
naturale.

“Liniziativa che si & svolta nel weekend, e
lo sviluppo che tale disciplina avra nel no-
stro territorio - sono state le parole

Eventi Csen Principali 5

del vicesindaco Stefano Lisci - rientrano
a pieno titolo tra le attivita che come am-
ministrazione comunale stiamo portando
avanti con l'obiettivo di dare spazio e op-
portunita alle diverse societa sportive che
lavorano con impegno e professionalita
nella nostra citta. Ringrazio Paolo Gian-
felici per Uottima organizzazione e tutte le
persone che, volontariamente, si mettono
a disposizione affinché appuntamenti di
questo genere possano essere ospitati e
organizzati a Spoleto”.

Lo spoletino Enrico Calandri con Owen
ha vinto il primo premio per la categoria
Canicross; la categoria bikejoring & stata
vinta da Vito Fiore della Societa “Wild Dog
Training” di Faenza e la categoria scooter-
dog infine ha visto primeggiare Gabriele
Rustici della Societa “Power Team” di La
Spezia.

Si e inoltre disputato per la prima volta in
Italia il Campionato ADAPTED, campiona-
toitaliano per diversamente abili che han-
no partecipato accompagnati dal proprio
cane e da una guida, valido per i titoli di
Campioni Nazionali Adapted.
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Rally-0O, Dog Balance
Fit e Agility

Porto Viro

19/24-25
febbraio 2024

IL19 febbraio sono giunte al termine le emo-
zionanti gare del Campionato Nazionale di
Rally Obedience e Dog Balance Fit presso
I’ASD La Scuola del Cane di Porto Viro (RO),

Marco Duo, Presidente dell’associazione fa
un plauso speciale ai suoi atleti che si sono
distinti nella Rally Obedience con punteggi
eccezionali: Gianluca Gennari e la sua com-
pagna Lilli hanno ottenuto un incredibile
punteggio di 196/200 in G1; Sara Marcomini
e Astra hanno brillato con un punteggio di
197/200, sempre in G1; Alessandro Girar-
dello e Kilian hanno fatto il loro debutto nel
grado Training dimostrando un notevole mi-
glioramento; ma soprattutto, un applauso
speciale a Paola Pregnolato e Nephtys, che
con un punteggio di 198/200 hanno merita-
tamente ottenuto la promozione al Grado 2.

Weekend da non dimenticare per 'ASD, an-
che il 24 e 25 febbraio, La Scuola del Cane
ha ospitato con grande successo la sua pri-
ma gara di Agility Dog. Tutto lo staff ha la-
vorato instancabilmente per assicurare che
queste due giornate fossero indimenticabili
per tutti i partecipanti.

Siringrazia My Border Camp per aver fornito
gli attrezzi necessari per garantire percorsi
sicuri e stimolanti per gli atleti a quattro
zampe. Il loro contributo & stato fondamen-
tale per il successo dell’evento, un applauso
speciale al loro staff per l'assistenza prezio-
sa fornita in campo.

Un caloroso ringraziamento va anche a tut-
ti i partecipanti, sia umani che canini, per
aver reso queste due giornate cosi speciali.
La vostra passione e dedizione hanno reso
l'atmosfera elettrizzante e piena di energia
positiva.

Grazie ancora a tutti per aver reso possibile
questo evento straordinario, e continuate a
seguire il nostro centro per rimanere aggior-
nati su futuri eventi e iniziative legate all’agi-
lita e al benessere dei nostri amici a quattro
zampe.

1° Gara

Nosework

Aprilia

25
febbraio 2024

Il 25 febbraio 2024 & stata una giornata in-
dimenticabile al Centro Cinofilo dei Giardini
ad Aprilia in provincia di Latina, dove si &
svolta la prima gara di Nosework CSEN, de-
dicata alla categoria predebuttanti. Leven-
to ha visto l'entusiasmante partecipazione
di numerosi concorrenti e la competizione &
stata serrata.

Un caloroso applauso va a Giovanna e Sun,
che hanno conquistato il primo posto con
un punteggio straordinario di 574/600. La
loro performance & stata impeccabile, di-
mostrando una connessione incredibile tra
padrone e cane. Al secondo posto si sono
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classificati Roberta e Otto, che hanno di-
mostrato grande abilita e dedizione con un
punteggio di 495/600. Il loro impegno ¢ sta-
to notevole e hanno fatto onore alla compe-
tizione con la loro bravura.

Un sentito ringraziamento va a tutti i par-
tecipanti che hanno reso l'atmosfera della
gara vibrante e appassionante. Grazie an-
che a Rossella Giulia Bucci per aver giudica-
to con professionalita i nostri fedeli amici a
quattro zampe. Un ringraziamento speciale
va a Sara Lazzaroni per il suo contributo
fondamentale all'organizzazione dell’even-
to e a tutto lo staff dell’associazione, senza
il loro supporto non sarebbe stato possibile
realizzare una gara cosi riuscita.
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Gara
di Obedience

Si & tenuta presso il Centro Cinofilo Dog

Roma Sisters, in Via Portuense 1052, Roma, la
gara di Obedience CSEN a cura dell’asso-
ciazione Cinofilia Dog sisters.

03

febbraio 2024 Levento ha avuto luogo il 3 febbraio 2024,
dalle ore 9:45 per tutta la giornata, a cura
del Giudice di Gara Nicoletta Bellucci ed il

Commissario di gara Alessia Leggeri.
La partecipazione € stata numerosa, con-

tornata dall’'enorme spazio verde dell’as-
sociazione.

Campionato Ligure
Rally-O

Domenica 25 febbraio & stata una giornata

Genova di trionfo per la Rally-Obedience in Liguria,
con la conclusione della seconda giornata
di campionato. Nonostante la pioggia mat-
25

febbraio 2024 tutina, il sole ha fatto capolino regalando

un’atmosfera magnifica.

Il numero di binomi partecipanti si & rad-
doppiato rispetto allanno scorso, grazie
all'organizzazione impeccabile di Attivita
Cinofile Skadog Levante Ligure. La Rally-O-
bedience CSEN in Liguria sta crescendo a
passi da gigante, con piu di 90 binomi iscritti
in sole due gare di campionato, senza con-
tare gli eventi di Training e Trofeo.

Trofeo di Karate
Gattamelata

Padova

28
gennaio 2024

Il Karate Veneto ha celebrato una straor-
dinaria vittoria durante il recente Trofeo
Gattamelata, giunto alla sua settima edi-
zione il 28 gennaio scorso.

Grazie al costante impegno del coordina-
tore regionale, Maestro Giancarlo Cec-
chinato, e al formidabile gruppo arbitrale
guidato dal Maestro Michele Sorgato, il
Karate nella regione ha raggiunto livelli di
eccellenza.

Con ben 676 atleti iscritti e 1150 prove to-
tali, larena del PalaRaciti di Padova & sta-
ta teatro di una competizione avvincente.
Questi impressionanti numeri testimonia-
no la vitalita e 'entusiasmo che la discipli-
na del Karate suscita nel Veneto. Levento
€ stato caratterizzato dalla calorosa par-
tecipazione di un pubblico numeroso, cre-
ando un’atmosfera di entusiasmo e spirito
sportivo.
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Il Trofeo Gattamelata ha brillato anche
per l'organizzazione impeccabile, con una
gestione del tempo e degli orari di gara
che ha consentito agli atleti di esprimersi
al massimo delle loro capacita, offrendo
uno spettacolo di alta qualita per tutti i
presenti.

In cima al podio, ASD Tiger Dojo del Mae-
stro Andrea Biasiolo ha conquistato il pri-
mo posto, seguito da ASD Karate Venezia
del Maestro Michele Cicogna al secondo
posto e ASD Fuji-Yama Karate-Do Sette
Comuni del Maestro Marino Rossi al terzo
posto.

Il successo del Trofeo Gattamelata € la
testimonianza tangibile della crescita del
Karate nel Veneto e dell'impegno costan-
te degli atleti, dei coach e degli organiz-
zatori nel promuovere e diffondere questa
disciplina marziale nella nostra comunita.
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14° Trofeo di Karate
Giovanile

Porto Recanati

28
gennaio 2024

Domenica 28 gennaio 2024, presso il
palazzetto dello sport di Porto Recana-
ti (MC), si & svolto il 14° Trofeo di Karate
Giovanile, organizzato dallo CSEN Marche
Settore Karate in collaborazione con il
Comitato CSEN Macerata e 'Associazio-
ne Sportiva Dojo Kyu Shin Karate-Tarulli.

Nel Palazzetto dello Sport, messo a di-
sposizione dal’Amministrazione Comuna-
le, si sono presentati numerosi atleti con
eta compresa tra i 5 e i 11 anni. Al Trofeo
hanno partecipato molte Societa Sportive
della regione Marche e delle regioni limi-
trofe.

Al podio nella classifica societa € salita al
1° posto la ASD Dojo Kyu Shin del M° Ta-
rulli, al 2° posto la ASD Karate Loreto del

M° De Luca e al 3° posto la ASD Karate
Ancona del M° Monina, al 4° posto la ASD
Karate Morelli del M° Morelli e al 5° posto
la ASD Idylle Centro Fitness.

Un ringraziamento particolare allAmmini-
strazione Comunale, soprattutto al Sinda-
co Dott. Michelini Andrea, al Consigliere
dello Sport Ing. Quercetti Francesco, alla
Responsabile dell’'ufficio dello Sport Dott.
ssa Di Giacomo Emanuela e al Ragioniere
Ufficio dello Sport Giacomo Gaspari, per
la disponibilita e la collaborazione.

Piena soddisfazione del Comitato Regio-
nale CSEN Settore Karate rappresentato
dal M° Lambertucci Giuseppe e dal M°
Tarulli Fabrizio, per la perfetta riuscita
dell’evento.

Raduno Tecnico
di Karate

Taranto

25
febbraio 2024

Il giorno 25 febbraio, il Palafiom di Taran-
to & stato il palcoscenico di un’esperienza
straordinaria nel mondo del Karate, grazie
al raduno tecnico targato CSEN.

La dottoressa Angela Pagano, Presidente
Provinciale CSEN Taranto, supportata dal
Maestro Pasquale Di Bari, ha guidato con
maestria un evento che ha visto la parte-
cipazione di quasi 500 giovani karateka
provenienti da tutto l'entroterra tarantino
e la presenza delle due campionesse Au-
rora Campobasso e Gemma di Bari, ormai
da tempo nei ranking nazionali e non solo.
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Nel suo intervento, la dottoressa ha voluto
esprimere gratitudine ai Maestri parteci-
panti, ai genitori che hanno reso possibi-
le la partecipazione dei giovani atleti e,
ovviamente, ai talentuosi karateka che
hanno reso l'evento un successo. Questi
ringraziamenti hanno sottolineato lim-
portanza della collaborazione e della de-
dizione di tutti coloro che hanno contribu-
ito al raduno.

Particolare enfasi & stata posta sull'im-
portanza dell’inclusione sociale promossa
attraversoil Karate. La dottoressa Pagano
ha evidenziato come questa disciplina non
sia solo uno sport, ma anche un veicolo
potente per la coesione sociale. Il karate,
attraverso i valori di rispetto, disciplina e
spirito di squadra, offre un terreno fertile
per la formazione di individui consapevoli
e solidali, sia dentro che fuori il tatami.

La mattinata & stata aperta con il turno
dedicato ai piu grandi, suddivisi in due
tatami: uno dedicato ai kata, forme, con
il Maestro Barletti, e l'altro al kumite, al
combattimento, sotto 'attenta visione del
Maestro Ciarloni. Il coordinamento impec-
cabile del Maestro Pasquale Di Bari ha
reso ogni momento del raduno un’espe-
rienza unica.

Nel secondo turno, a partire dalle 11, sono
entrati di scena i bambini, divisi anch’essi
in attivita ludiche e nella prima esperienza
di combattimento. Inoltre, & stata dedica-
ta una sezione all’esecuzione di percorsi
per stimolare la prima attivita motoria dei
piu giovani, il tutto coadiuvato dal Mae-
stro Setaro.

Levento & stato un trionfo, con 500 atle-
ti che, in oltre 5 ore di sano sport, hanno
messo in mostra notevoli capacita tecni-
che. La presenza degli atleti della ASD
Red Dragon di Francavilla Fontana (BR)
guidati dai coach Bramato Stefano e Gelo
Vincenzo ha ulteriormente arricchito l'at-
mosfera.
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Kermesse
“Danza e non solo”

Ragusa

24
febbraio 2023

Una celebrazione dell’arte e dello sport
€ avvenuta sabato 24 febbraio al Centro
Commerciale Ibleo di Ragusa con l'even-
to “CSEN Danza e Non Solo”. Dodici ASD
hanno dato vita a uno spettacolo unico,
mettendo in mostra i loro talenti nel cam-
po della danza sportiva e, per la Mondo di
Luci di Ragusa diretta da Maria Distefano,
anche nel canto.

Le ASD partecipanti includono Swing
Dance di Ragusa, Spazio Libero di Giar-
ratana, University Dance di Chiaramonte
Gulfi, Born to be Crew 2.0, Step Up Vitto-
ria, Fire Dance Vittoria, Ritmo Dance Vit-
toria, Magic Moment Vittoria, My Dance
School Vittoria, Dance with Me Ragusa,
Blue Stars Ragusa e 'associazione Mon-
do di Luci per il canto.

L'evento ha ricevuto il plauso dell’'asses-
sore comunale allo Sport, Simone Digran-
di, che ha elogiato linteresse della comu-
nita per iniziative cosi coinvolgenti.

Durante la serata, il Presidente del co-
mitato provinciale CSEN Ragusa, Sergio
Cassisi, ha riconosciuto lospitalita del
Centro Commerciale Ibleo consegnando
una targa di ringraziamento al direttore
Stefano Vella. Quest’ultimo ha espresso
soddisfazione per il successo dell’evento
e ha indicato la possibilita di ripetere lini-
ziativa in futuro.

Un plauso speciale ¢ stato rivolto al consi-
gliere regionale CSEN, Raffaele Furnaro,
al consigliere provinciale CSEN, Gianni
Dicaro, e alla responsabile provinciale
Danza Sportiva, Eliana Curiali, che hanno
lavorato instancabilmente per garantire lo
splendore dell’evento. Cassisi ha concluso
la serata esprimendo gratitudine a tutti
coloro che hanno partecipato e contribui-
to al suo successo, anticipando la possibi-
lita di replicare l'esperienza in primavera.

Danza
in Fiera

Firenze

25
febbraio 2023

Domenica 25 febbraio 2024 la Fortezza
da Basso di Firenze & stata il palcosce-
nico di un evento straordinario: il CSEN
Regionale Toscana a Danza in Fiera. Una
giornata di grande spettacolo e altissimo
livello, che ha visto concorrenti provenien-
ti da tutta la regione esibirsi con passione
e talento.

Le premiazioni finali hanno messo in luce
l'impegno e la dedizione di tutti i parteci-
panti, con esibizioni che hanno emoziona-
to il pubblico presente.
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L'evento ha confermato il crescente inte-
resse per la danza in Toscana e l'impor-
tanza del CSEN nel promuovere e soste-
nere questa forma d’arte.
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Il Clinic

di Acrobatica

Tezze sul Brenta

24-25
febbraio 2024

Il weekend del 24 e 25 febbraio 2024 & sta-
to un’esplosione di energia e passione per
l'acrobatica a Tezze sul Brenta, in provincia
di Vicenza, dove si & svolto un clinic di alto
livello organizzato dal CSEN Veneto.

Circa 110 atleti e coach provenienti da tutto
il Veneto si sono riuniti per due giorni inten-
si di formazione e pratica, sotto la guida di
esperti del settore. Con un programma ric-
co di contenuti e diviso su tre livelli di diffi-
colta, i partecipanti hanno avuto l'opportu-
nita di approfondire le proprie conoscenze
e affinare le proprie abilita acrobatiche per
oltre 18 ore di allenamento.

Un ringraziamento speciale va ai coach for-
matori CSEN Cheerleading Michela, Federi-
ca, Simone, Valentina e alla loro assistente
Arianna, per la loro professionalita e dedi-
zione nell'organizzazione e nella conduzio-
ne del clinic. Grazie alla loro competenza, i
partecipanti hanno potuto vivere un’espe-
rienza formativa unica e stimolante.

Ma l'avventura non finisce qui! Nuovi camp
e tante altre novita sono in arrivo sempre a
Tezze sul Brenta, quindi restate sintonizzati
per non perdervi le prossime emozionanti
opportunita di crescita e divertimento nel
mondo dell’acrobatica.

Il Clinic di Acrobatica & stato un vero suc-
cesso, dimostrando il forte impegno e la
passione della comunita sportiva del Vene-
to per lo sviluppo nell’acrobatica.

Campionato di
Pattinaggio Artistico

Ancona

18
febbraio 2024

Il Campionato Interregionale Umbria, Mar-
che e Abruzzo si e svolto nel Parco del Co-
nero in provincia di Ancona presso il Palaz-
zetto dello Sport di Camerano domenica 18
febbraio. Le Associazioni sportive coinvolte
hanno presentato i loro atleti per svolgere
le gare dei “Quartetti” quale specialita Fe-
derale nella disciplina del pattinaggio arti-
stico. Ha partecipato, a questo Campionato
Interregionale, per la Categoria: quartetti
divisione nazionale, anche il Centro Poli-
sportivo Giovanile Aquilano, sezione arti-
stico, con le seguenti atlete: Sara Cipriani,
Sara loannucci, Serena Vitale e Carlotta
Decina.

Le atlete del CPGA, di eta tra i 14 e 18 anni,
hanno scelto quale denominazione del loro
Quartetto: “Sun Flowers” - Rappresenta-
zione: LAquila Fenice, portando in scena,
a quindici anni dal terremoto, la tematica
“Rinascita di un Popolo”. La pilu straordina-
ria tra le abilita dell’ Araba Fenice ¢ la sua
capacita di rigenerarsi. Esplode in fiamme
periodicamente quando il suo corpo invec-
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chia e dalle fiamme nasce nella forma di un
pulcino appena nato. E’ la storia del popolo
aquilano; del popolo rinato. Come una Fe-
nice, risorgeremo dalle nostre ceneri. Tutto
cio che ci colpisce, un giorno ci fortifichera.

Gli atleti del CPGA sezione pattinaggio ar-
tistico si sono allenate e preparate presso
il Palasandolo struttura ubicata a Centi Co-
lella gestita dal CUS AQ. Queste atlete sono
state accompagnate in questa occasione
dalla loro allenatrice Federale Maria Grazia
Ordinell e per un soffio non hanno raggiun-
to il gradino piu alto del podio. Il Presidente
Mario Miconi e tutto il CD hanno riconosciu-
to ed apprezzato l'impegno che le atlete e la
loro allenatrice hanno profuso per arrivare a
questo ottimo risultato agonistico federale.
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36° Raduno
Internazionale 4x4

Gradisca

02-04
febbraio 2024

ILraduno internazionale 4x4 di Gradisca con-
tinua ad impressionare per longevita e alti
numeri di partecipazione, ben 711 equipaggi
nella 36° edizione con provenienza non solo
dalla quasi totalita delle regioni italiane ma
anche da Austria, Céchia, Croazia, Germania,
Liechtenstein, Polonia, Slovenija, Svizzera e
Ungheria.

La lenta e pacifica invasione della cittadina
isontina ¢ iniziata dalla mattinata di venerdi
2 febbraio quando moltissimi fuoristradisti
hanno completato le operazioni preliminari
di iscrizione e parcheggiato in modo ordina-
to il loro 4x4 nellampia piazza centrale per
poter essere tra i primi alla partenza. Alle
08.00 le Autorita locali, i Consiglieri regionali
Calligaris e Bernardis, davano il via al grande
tour off-road.

| primi a partire sono stati i veicoli istitu-
zionali della Polizia di Stato e dei Vigili del
Fuoco. Poi il tanto atteso momento di salire
sulla rampa di partenza e farsi immortalare
insieme a Jenny Ferino, miss Friuli Venezia
Giulia. Si partiva, quindi, per quel centinaio
di chilometri in off-road che hanno fatto del
Gradisca uno degli appuntamenti pit impor-
tanti e seguiti nel panorama fuoristradistico
internazionale. Ad indicare il percorso, vi era
il classico road-book, di varie colorazioni in
base alla tipologia dei percorsi e al loro gra-
do di difficolta.

Alle 19.00, nella sala teatrale Bergamas, le
premiazioni chiudevano la giornata off-road.
Primo trai club italiani, si posizionavail Jpster
con 22 equipaggi; al secondo posto il Cher-
ry club 4x4 con 8 equipaggi e terzi i Ghiso-
ni 4x4 con 7 equipaggi. Il pilota piu giovane
al raduno era Pietro Barrancotto mentre il
“pil esperto” risultava Sandro Ghisoni. La
classifica del test 4x4 era vinta da Marco
Orzan seguito da Agostino Molino e Andrea
Anastasio. Nei test, vincitore risultava Ulis-
se Cecchin. Fuori classifica, venivano citati
anche il numeroso, come sempre, Geland-
ewagenfreunde e il G.F.l. Alpe Adria peri suoi
28 equipaggi iscritti. Presente al raduno an-
che il gruppo di autostoriche CRCS.

La manifestazione & stata organizzata come
sempre dal Gruppo Fuoristradistico Isontino
Alpe Adria, sotto l'egida del CSEN, Comita-
to Provinciale di Gorizia, con un centinaio di
addetti lungo il percorso e alla logistica. Il
raduno contribuira nuovamente ad alcuni
sostegni economici per iniziative benefiche.
Con questa 36 edizione ed i suoi 711 equi-
paggi al via (oltre a 48 veicoli di assistenza
e 8 trattori), il numero dei fuoristrada di tut-
te le edizioni del Gradisca oltrepassa quota
20.000 (obiettivo degli organizzatori) e si
attesta a 20.033 equipaggi corrispondenti a
circa 50.000 persone a bordo dei mezzi 4x4,
un risultato dalla grande valenza sia sporti-
va che turistica considerato l'elevato indotto
commerciale che la manifestazione porta al
territorio nell'offerta di ospitalita.

Scherma
Mutinaensis VI

Modena

17
febbraio 2024

La quinta tappa del campionato di Scher-
ma 23/24, Mutinaensis VI si € svolta a
Modena il 17 febbraio 2024 ed & stata un
trionfo di sportivita e competizione, grazie
all'organizzazione impeccabile di Major
Militia Modena. Un caloroso plauso va a
tutti gli atleti che hanno partecipato, di-
mostrando impegno e determinazione sul
campo di gara.

Con grande attesa, guardiamo alla pros-
sima tappa del campionato: la Blueshards
CUP a Ravenna, organizzata da HEMA Ra-

Torneo del
Meditarraneo

Santa Margherita
di Belice

04
febbraio 2024

Si & svolta in data 4 febbraio 2024 nella
splendida cornice del Teatro S.Alessan-
dro di Santa Margherita di Belice il Torneo
del Meditarraneo di Powerlifting targato
CSEN.
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venna ASD. Siamo sicuri che anche questo
evento sara un successo, e non vediamo
l'ora di vedere gli atleti dare il massimo e
mettere in mostra le loro abilita.

Il torneo, nato dalla collaborazione tra le
asd Power Dance, Imperial Dance & fit-
ness ed il Comitato di Agrigento, ha visto
la partecipazione di ben 90 atleti prove-
nienti da tutta lisola, con la partecipazio-
ne, tra gli altri, anche di atleti di caratura
mondiale.

Ospite d’onore il campione Eros Luxor.
Viva la soddisfazione espressa da tutti i
presenti alla manifestazione.
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Marzo-Aprile
2024

PUGLIA DANCE AWARD
CONCORSO NAZIONALE

Bari (BA)
Data 10 Marzo 2024

5° Edizione del Concorso Nazionale Puglia Dance
Award.

PER INFORMAZIONI
3287906346 -csendanzapuglia@libero.it

CONVENTION NAZIONALE
BECREATIVE FITNESS CSEN

Lignano Sabbiadoro (UD)

Inizio 06 Aprile 2024
Fine 07 Aprile 2024

Il Settore Fitness in collaborazione con il Comitato
Provinciale Csen Pordenone organizza la prima edizione della
CONVENTION NAZIONALE BECREATIVE FITNESS CSEN
che siterrail 06 e 07 aprile p.v. presso il Bella Italia Village di
Lignano Sabbiadoro (UD).

PER INFORMAZIONI
Maurizio Losole-3716167122 -csenpordenone@gmail.com
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XXIII STAGE NAZIONALE
JUDO e discipline assimilate

@ Chianciano Terme (SlI)

Inizio 12 Aprile 2024
Fine 14 Aprile 2024

Il Csen settore Judo nazionale in collaborazione con Csen
Comitato provinciale di Roma e con il patrocinio del Comune
di Chianciano Terme organizza il XXIIl Stage Nazionale di
Judo, presso il PalaMontepaschi di Chianciano Terme (Sl).

PER INFORMAZIONI
M°® Franco Penna 335.8232625

DANZA IN GRANDA

@ Cuneo (CN)

Inizio 13 Aprile 2024
Fine 13 Aprile 2024

La suggestiva location storica dell’'800 nel centro
di Cuneo sara nuovamente il Teatro dove si
svolgera la 3° edizione di Danza in Granda.

PER INFORMAZIONI
3479915712 - danzaingranda@gmail.com

COPPA NAZIONALE
KARATE CSEN

(¥) Fidenza (PR)

Inizio 20 Aprile 2024
Fine 21 Aprile 2024

PER INFORMAZIONI

COORDINATORE NAZIONALE KARATE:

DELIA PIRALLI

3319566233 -coordinatorenazionaledpiralli@gmail.com

RESPONSABILE ARBITRI:
MASSIMILIANO RONCATO
3406013817 -info@csenkaratenazionale.it

Prossimi Eventi

(#) online

CAMPIONATO NAZIONALE
DANZA ABRUZZO 2024

@ Pescara (PE)
Data 21 Aprile 2024

Danza Classica e di Carattere-Danze
Accademiche e Street Dance

Domenica 21 Aprile 2024

dalle ore 9:30 c/o Teatro Circus Pescara.

PER INFORMAZIONI
danzacsen@gmail.com-www.csenabruzzo.net

21


mailto:coordinatorenazionaledpiralli%40gmail.com?subject=
mailto:info%40csenkaratenazionale.it?subject=
mailto:danzacsen%40gmail.com?subject=
http://www.csenabruzzo.net 
mailto:danzaingranda%40gmail.com?subject=

NEWS
DAL
TERRITORIO

Camminare con
la Salute

Il secondo incontro di “Camminare con la
Salute” & stato un altro passo avanti nell'im-
pegno del comitato CSEN di Piacenza a pro-
muovere benessere e attivita motoria nella
comunita. In collaborazione con la Lega
Tumori Piacenza e 'Ordine Provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pia-
cenza, l'evento ha avuto luogo presso l'as-
sociazione My Golf Piacenza.

Un ringraziamento speciale va a Fabio Tam-
burnotti e al team di My Golf Piacenza per
aver ospitato e supportato liniziativa in
modo impeccabile. La loro dedizione e di-
sponibilita hanno reso possibile la realizza-
zione di questa importante giornata.

Un altro ringraziamento va ai tecnici di
Sport&games per aver guidato la pratica
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degli esercizi, consentendo ai nostri medici
di fornire preziosi consigli e indicazioni sulla
salute e il benessere.

Si desidera inoltre esprimere la nostra gra-
titudine al dottor Franco Pugliese, il cui im-
pegno e lungimiranza hanno reso possibile
questa iniziativa volta a portare lattivita
motoria e la consapevolezza sulla salute
alla cittadinanza.

A Piacenza si continuera a lavorare con im-
pegno e passione per promuovere stili di
vita sani e attivi nella comunita.
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